La boxe les a réconciliés avec I’école - 15/06/2011 - leParisien.fr Page 1 sur

Actualité >

Val d'Oise

La boxe les a réconciliés avec I’école

Six jeunes en difficulté suivent une formation alliant boxe et études aux Apprentis d'Autedil. Une formation unique en
France
Arnaud Baur | Publié le 15.06.2011, 07h00

SANNOIS, HIER APRES-MIDI. Les jeunes de la section boxe ont été ravis de monter sur le ring pour faire une
démonstration devant leur public, lors de l'inauguration de leur formation. (LP/A.Ba.)

Crochet, esquive, uppercut... le son des coups claque et résonne dans le gymnase de I'établissement Saint-Jean des
Apprentis d'Auteuil, & Sannois. Hier aprés-midi, Cédric, Eli, Steeve, Ari, Samir et Malek, les jeunes de la section sportive
de boxe anglaise, se sont donnés a fond lors de la démonstration organisée a l'occasion de l'inauguration de leur
formation. Il faut dire qu'il y avait du beau monde pour les applaudir. Quelques minutes auparavant, Brahim Asloum,
champion olympique 2000 et ancien champion du monde WBA, et Hassan N'Dam, actuel champion du monde WBA des
poids moyens, avaient coupé symboliquement le ruban.

La section, qui accueille six jeunes de 14 a 18 ans, fait partie d'un dispositif éducation et formation mis en place par les
Apprentis d’'Auteuil, fondation catholique reconnue d'utilité publique qui forme plus de 13000 gargons et filles en difficulté
au sein de 200 établissements en France. Entre apprentissage et pratique sportive, la section boxe de Sannois est
unigue.

« Cela fait deux ans que la section a été créée, explique Eric Tormos, I'entraineur de boxe du groupe. C'est vraiment
une réussite, car deux d’entre eux ont gagné le titre de champion de France dans leur catégorie et un a été sélectionné
en équipe de France juniors pour participer aux Championnats d’Europe en juillet. Je me régale avec eux. Je suis un
peu leur oncle, leur grand frére et leur assistante sociale en méme temps! Au niveau scolaire, je suis en contact
permanent avec les professeurs. Les petits soucis se réglent rapidement. Car ici, I'objectif est de lier les réussites
scolaire et sportive. »

Recourir & la passion de la boxe pour redonner le goiit aux études : l'idée a fait son chemin grace a toute une équipe
aux Apprentis d'Auteuil et & des mécénes extérieurs, présents hier.

« Le sport a une dimension éducative forte, insiste Jean-Pierre Hagnere, le directeur du collége et du lycée Saint-Jean,
ol une section football existe depuis déja plusieurs années. Le but de cette section est de permettre la réconciliation
sportive et sociale. Grace a la boxe, nous permettons a ces jeunes de reprendre pied dans leur scolarité. » « Pour ces
jeunes, pour certains issus de milieu défavorisé ou en échec scolaire, le sport permet d'aider a découvrir sa potentialité,
son talent, ajoute Frangois Content, le directeur général des Apprentis Auteuil. Si nous sommes originaux et
exemplaires, pourquoi pas déployer ce dispositif?... »

En septembre, I'établissement de Sannois ouvrira une section rugby avec un effectif prévu de 20 jeunes. Un autre sport
avec des grandes valeurs.
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« Le plus important, c’est de croire en soi et de
réver »

BRAHIM ASLOUR champion olympigue 2000 de boxe
A. BA. | Publié le 15.06.2011, 07h00

(LP/A.BA.)
Quelle est la raison de votre venue a Sannois ?

BRAHIM ASLOUM. Depuis l'arrét de ma carriére professionnelle en septembre 2009, j'ai envie de véhiculer les
valeurs de mon sport. |l faut transmettre aux plus jeunes ce que I'on a vécu. lls sont la releve. C'est une
premiére ici d'avoir un sport-études pour la boxe. La plupart des jeunes se sentent dévalorisés. Le plus important
est de leur montrer que rien n'est impossible. De croire en soi et de réver.

Que vous a apporté la boxe ?

La boxe m'a apporté la confiance en moi. Etre assidu aux entrainements, suivre les régles, travailler, avoir le
go(t de l'effort... ce sport, au-dela de ses valeurs de tolérance, de respect ou de maitrise de soi, est une vraie
école de la vie. A 16 ans, je faisais 1, 42 m, je n'étais vraiment pas trés grand — je ne le suis d'ailleurs toujours
pas —, j'étais timide. La boxe m'a enlevé ma timidité. Elle m'a appris tout simplement & grandir.

Quels sont les conseils que vous donneriez aux plus jeunes ?

C’est trés important de ne pas négliger I'école. On aura toujours besoin de ce bagage scolaire durant tout le
reste de sa vie, méme si on fait une grande carriére dans le sport. Pour ma part, j'ai repris mes études, un
master de droit et d'économie du sport. Cela permet aussi de s’ouvrir & d’autres choses. Enfin, il ne faut jamais
se mentir & soi-mé&me, autant sportivement qu'humainement. Sans cela, il n'est pas possible d’arriver &
accomplir ce que I'on s'est fixé. On récolte ce que I'on séme.
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« Une chance pour nous d’étre ici »

STEVE 18 ans, éleve a Saint-Jean-Apprentis d'Auteuil

A. BA. | Publié le 15.06.2011, 07h00

Steve, 18 ans, est arrivé en septembre en internat au lycée Saint-Jean des Apprentis d’Auteuil, & Sannois. « Je
suis une formation en vente et commerce et je suis inscrit parallélement a la section sportive en boxe anglaise »,
explique le jeune homme, par ailleurs licencié au club de Clichy-la-Garenne (Hauts-de-Seine), qu'il rejoint le
week-end. « On s'entraine tous les jours, du lundi au vendredi. Au début, c'était compliqué, surtout
physiquement. Mais maintenant, ca va mieux, je suis le rythme », sourit celui qui a déja réalisé huit combats dont
six victoires et un nul. « La boxe m'aide beaucoup. Sans elle, je ne serais pas capable d'aller a I'école! Ici, ce qui
est bien, c'est que I'on n'est pas focalisé que sur le sport, il y a les cours aussi. C'est vraiment une chance pour
nous d'étre ici. Je suis la pour m'améliorer, je travaille dur. » Avec succeés : « J'ai eu 13 de moyenne générale »,
indique fierement Steve.
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